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Tom tit: Trong bai viét nay, chiing toi 1am séng t6 cac hoat dong linh hoi tri thirc
va de xuat mot so biqén phép rén luyén cho hoc sinh qéc hoat dong linh hoi tri thic, tir
d6 gbp phan phat trién nang luc phat hién va giai quyét van de.

1. Mé& dau

Tri thire duoc gan két chat ché véi tu duy, diéu nay da dugc nghién ctu trong tam
I hoc hién dai ciing nhu trong gido duc Toan hoc & truong trung hoc phé théng (THPT).
Tri thace, dac biét 1a tri thire phuong phap, vua la muc dich, vira 1a phuong thac hoat
dong (HD) cua tu duy [4].

Trong Phat trién tw duy ciia hoc sinh, M., Crugliac da khang dinh: linh hoi tri thuc
(LHTT) vé mot dbi tuong nao d6 thi ddy 1a san pham, 1a két qua cua qua trinh trién khai
logic cua hién tugng ay vao tu duy [1, tr. 65]. Nhu vay, linh hoi tri thac Toan hoc thuc
chat 12 két qua cua hoat dong (HP) tu duy. Bai viét nay ban vé viéc phat trién ning luc
phét hién va giai quyét van dé (PH&GQVD) thong qua khai thac cac HD linh hai tri thic
cuia ngudi hoc trong day hoc chi dé vecto - hé thirc luong trong tam giac & truong THPT.

2. Ngi dung

2.1. Méi quan hé giiia linh hgi tri thifc va ning lwe phit hién va gidi quyét
van dé

+ Linh héi tri thic 12 két qua caa HP tu duy dé biét dugc nhitng thudc tinh, tinh
chat cua ddi tugng, hién tuong; cac méi lién hé nhan qua, mdi lién hé phu thudc... va
biét van dung ching vao thyc tién.

+ Hogt dgng linh hai tri thizc trong day hoc Toan la qua trinh tu duy dé dan toi
nhan thiic cac tri thirc toan hoc, nim duogc ¥ nghia ctia c4c tri thirc d6: Xac dinh dugc céc
mdi lién hé nhan qua va cac méi lién hé khac cua cac ddi tuong toén hoc duoc nghién
ctru (khai niém, quan hé, quy luat toan hoc...). Cac HD linh hoi tri thac cha yéu bao gom:
HD tri gidc van dé; HD phan doén, dé xuat gia thuyét; HD xac minh van dé, 1ap ké hoach
giai quyét van dé va thuc hién cac HD kiém tra, kiém chuang.

+ Cau tric logic cua mot dbi tuong Toan hoc:

* Cdu tric logic ciza mgt khai nigm:

Mot khéi niém c6 thé duoc dinh nghia theo chung va loai, “loai” 1a tip hop nhitng
dbi tuong chira cac d6i trong duge dinh nghia, “chung” la tap hop cac thuét tinh dac
trung cua khai niém. “Cau tric logic cia mot khai niém” 1a mdi quan hé giira loai va
chung, la cach thac chi ra tap con cua tap hop “loai”.
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* Cqu trdc logic cia mét quy lugdt, mét dinh 1y Toan hoc: 13 méi quan hé giira tién
dé - hé qua (gia thiét - két luan), d6 1a mdi quan hé nhan qua (mbi quan hé kéo theo):
A=>B (néu A thi B), mi quan hé tuong duong: A<> B (A tuong duong véi B).

+ Tinh bién ching trong lihh hdi tri theze 14 tién trinh bao gom: xé4c dinh cac HD
nhan thire, cac HD linh hai tri thirc, tao ra cac tinh hubng HD, huéng dan HS thuc hién
cac HD d6 nham linh hoi tri thire dé nang cao nang luc nhan thuc.

Theo X. L. Rubintein: “Cac nguyén nhan bén ngoai tic dong qua nhimg diéu kién
bén trong” [2], do LHTT gén véi HD tu duy nén HP nay phai di tir diéu kién bén ngoai
vao bén trong, tr HP tuong tac gitra con ngudi V&i moi truong, cia con ngudi Vai con
ngudi, sau d6 moi di vao bén trong va mirc do sau sic cua nd phu thudc vao mire do cua
cac thao tac phan tich, téng hop, khai quét, triru tuong hoa.

Ciing ban vé tu twdng noi trén, V. I. Lénin, khi phat trién hoc thuyét cia Mac -
Angghen vé chan Ii cua tri thirc da khang dinh: “Quan diém vé cudc sdng, thuc hanh can
phai trg thanh quan diém hang dau cua Ii luan nhan thac” [3].

Nhu vay, tri thic 1a mot san pham cua x4 hoi, sau d6 méi di vao nhan thuc cua
con ngudi. Ban chat caa mdi lién hé gitta LHTT va su phét trién niang lyc PH&GQVD la
mdi lién hé nhan qua. Két qua caa LHTT cd thé 1a mot kién thic mai hoac 13 mot ning
luc nao do.

Trong qua trinh PH&GQVD trong Toan hoc, ca&c HDP linh hoi tri thirc cta hoc
sinh (HS) duoc tién hanh theo trinh ty logic sau day:

1. Hoat dong phét hién vén dé

Budc 1: Tri gi4c van dé.

Budc 2: Dy doan, phat hién van dé, dé xuat cac gia thiét (théng qua cac HP phan
tich, tong hop, so sanh 1am xuét hién cac dic tinh hodc quy luat chung).

2. Hoat dgng gidi quyét vin dée

Budc 3: Xac minh van dé (Iam sang to van d&), lap ké hoach giai quyét van dé va
thuc hién cac HD kiém tra, kiém chung. Budc ndy duoc tién hanh thdng qua cac HP xam
nhap, bién déi dbi twong nham quy la vé quen, HP Toan hoc hoa - 1a HD md ta cac hién
tuong khach quan thdng qua ngbn ngi va ki hiéu toan hoc).

So d6 1 biéu dién méi lién hé nai trén.

Truc quan
v
Tu duy
Linh hoi A
tri thirc PH & GQ van de
So dé 1

Trén co s¢ phan tich mbi lién hé cua HD linh hoi tri thirc va nang luc phat hién va
giai quyet van dé, chung t6i dé& xuat mot sb bién phap luyén tap cho HS. Trong pham vi
bai viét, ching toi chi dua ra vai trd va mé ta cac bién phép nay bang mot sé vi du da
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dugc kiém chung trong thuc tién qua cac HP trai nghiém cua HS.

2.2. Céc bign phap luyén tdp cac hoat dgng linh héi tri thirc theo dinh hwéng
phat trién ndng luc phat hign va gidi quyét van dé trong day hec mén Toan

Bién phap 1: Thiét ké céc tinh huong nham tao co héi cho HS tri giac van de,
chudn bj cho HP kham pha tri thirc

* Vai trd cua bién phap: Thuc hién bién phép ndy nham giup HS co dugc céc
biéu twong tir truc quan sinh dong, tap duot cho HS tri giac c6 ké hoach, muc dich,
chuong trinh dé hiéu mot cach day da vé sy vat, hién tuong; 1am co sé cho HD tri giéc,
tao co hoi cho HS tuong tac, hoc tap theo nhom, dua ra nhan xét cua ca nhan vé su vat,
hién tugng.

Sau ddy 1a mot s6 vi du vé viéc thiét ké cho HS mét sé tinh hudng cu thé:

Vi du 1: Trong qué trinh day cho HS vé vecto cling phuong, giéo vién (GV) c6
thé cho HS tiép xic mét sé hinh anh thyuc té nhu sau:

Nhin vao buc tranh, hdy cho biét cac luc tac dung vao nat thit giira hai doi, vao
mdi cai bong dén, hay vé hinh miéu ta lai cac luc d6? C6 nhan xét gi vé gia cua cac luc
nay?

a) Kéo co

cl
<i

b)

b) Bong den chum

cl

<4

cl

<d

m. T — T

a) b)

) Hinh 2
c¢) Chong chong quay hai chieu
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|

)

a) b)
Hinh 3

Sau khi cho HS quan sét va phéat hién cac luc nay, GV dinh hudng cho cac em
phan tich, so séanh va tong hop dé dua ra nhan xét gia ciia cac vecto trén mo hinh 1a song
song hoic trung nhau, khi d6 GV khang dinh déy 1a nhimng vecto ciing phuong.

Bién phap 2: Tdp duwot cho HS dé xudt cdc phan dodn, cdc gid thuyét théng qua
khao sat cac truwong hop riéng

* Vai tro cua bién phap: La bién phap duoc thuc hién sau khi huéng dan HS sir
dung trec quan. Thuc hién bién phap nay gidp HS tong hop, khéi quat héa, thuc chét 1a
HD phan tich, di vao bén trong ciia HP tu duy duoc két ndi véi HD bén ngoai. Khi thuc
hién bién phap nay, HS dugc rén luyén kha nang du doan, rat ra dugc cac thudc tinh, ban
chat caa hién tuong, cac quy luat vé mdi lién hé gitta cac ddi twong todn hoc, tao co hoi
cho HS tiép can kham pha, phat hién van dé. C6 thé rén luyén cho HS dy doan theo céc
cach: du doan bang khai quéat hoa, du doan bang dac biét hoa, du doan bang tuong tu
hoa, du doan bang thay d6i gia thiét. Chang han, d6i véi cac hinh anh trong vi du 1,
ngoai viéc GV hudng cho HS hiéu biét vé “phuong” ciia mot vecto, GV con gilp HS
nhin thiy dugc md hinh cta hai vecto cing huéng va nguoc huéng. Bé khac sau bién
phap nay ching ta c6 thé khai thac cac vi dy sau:

Vi du 2: Ching ta xét tién trinh linh hoi tri thirc caa HS trong qua trinh nhan thic
noi dung dinh Ii sin trong tam giéc.

Pau tién, dé huéng dan HS tim hiéu va linh hoi tri thirc nay, GV yéu cau HS nhic
lai két qua da biét vé& goc noi tiép trong duong tron. HS s& c6 cau tra loi: Trong mot
duong tron, cac goc noi tiép cung chin mot cung thi bang nhau.

GV dit van dé: Day cung AB cb dinh, khi C chuyén dong tréen AmB thi goc
ACB khong d6i. Nhu vay giita day cung AB va ACB c6 mot méi lién hé nao do, bay
gio ching ta s& di tim mdi lién hé d6. bat a=BC, b= AC, c=AB,R 14 ban kinh
dudng tron ngoai tiép tam giac ABC .

* Trugc hét, ta xét truong hop dic biét: Khi BC 1a dwong kinh, BC =2R thi
tam giac ABC 1a mét tam giac vudng tai A. GV yéu cau HS tim méi lién hé giira canh
AB va goc C (bing cach dya vao hé thirc lwong trong tam giac vuéng).
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HS s& tim duoc _L:ZR va E=sinC hay
sin A BC

_© _9JR.

sinC

Tuong ty nhu vay, HS s& tu tim ra ti sb

, sinB
cho két qua nhu sau: -~
Khi tam giac ABC wvubng tai A thi

a b Cc (*)

—=——"=—-=2R
sinA sinB sinC
Tiép theo, GV cho HS khao sat trudng hop tam giac ABC déu.
Nhan xét: Néu tam giac ABC déuthi a=b=c

B3

va sinA:sinB:sinC:sinGO":7

L a b c
nen —=——=——,
sinA sinB sinC ,
Sau d6, GV yéu cau HS so sanh ti so do6 véi 2R .
HS s& di dén két luan: Trong tam giac déu ABC

ta co _a = _b = _C =2R
sinA sinB sinC

Hinh 5

GV: Qua hai truong hop dic biét cua tam giac ABC ta déu c6 biéu thic (*).
Liéu trong trudng hop tong quat thi két qua trén con (dung khong? D6 1a ndi dung cua
dinh 1i sin sau day, viéc chirng minh xem nhu bai tap vé nha.

Dinh i sin: Trong tam giac ABC bdtkivéi BC=a, AC=b,AB=c va R Ia

. s ., a b c
ban kinh dwong tron ngoaqi tiep, ta co: — =— =— =2R
~sinA sinB  sinC
Nhu vay, thong qua cac ket qua cua viée xét cac truong hop riéng, ta du doan
dugc két qua cho trueong hop tong quét.

Vi du 3: Ching ta tién hanh khai thac mot két qua quen thudc: Trong hinh binh
hanh, tong cdc binh phwong cua 4 canh bang téng binh phwong cua hai dwong chéo.

Ta c0 thé hudng dan HS nhin theo cac goc d sau:

Goc do 1.

GV nhan xét hinh binh hanh la truong hop dac biét caa tir giac khi hai duong
chéo cat nhau tai trung diém cua mdi duong. Gia st ta giac ABCD ¢6 hai duong chéo
cit tai O; Goi |, J lan luot 1a trung diém cua hai duong chéo thi 1J=0.

Vay, trong mot tir gi4c 16i bat ki ching ta c6 ding thic trong tu hay khdng? C6
phai thém diéu kién gi nira khong?
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HS: AB®+ B(;2 +C,ID2 + DAZ = AC?+BD? +k.IJ
‘ GV: Do tinh dang cap cua biéu thac, hé thuc
can tim ¢ thé c6 dang: A

AB? + BC? +CD” + DA’ = AC* +BD’* +k.IJ* (1) v

Vén d& dit ra cho HS & day 1a 1am thé ndo dé =
tim duoc hé s6 K . i
GV: Huéng dan HS xét truong hop mot canh B ,

cua tir giac bi triét tiéu, chang han khi A=B thi tir
giac ABCD trg thanh tam giac ABC. Lic nay HS tim
dugc k =4.

GV yéu cau HS phat bicu bai toan tong quét va o
huéng dan HS chirng minh: Trong mét tir giac, tong binh phuong 4 canh bang tong binh
phuong cua hai duong chéo cong vai 4 lan binh phuong cua doan thang noi trung diém
cua hai dudng chéo, tac 1a: AB® + BC? +CD? + DA* = AC? + BD?* +4.1J° (trong do:
| va J 1a trung diém cua ta giac ABCD). ’

HS: Dua vao cbng thace tinh @6 dai duong trung tuyén trong tam giac ta co:

Trong tam giac ABD: AB?+ AD? = 2.Al°? +%BD2 (2)

Hinh 6

Trong tam giac CBD: BC?+CD? =2.ClI? +%BD2 (3)

Cong Vvé véi vé cua (2) va (3)
AB’ +BC? +CD? + DA’ =2.(AI* +CI?)+BD* (4)
Trong tam giac IAC, ta co:
Al?+ClI% =2.13° JF%AC2 (5)
Thay (5) vao (4) ta co diéu phai chimg minh.
Goc do 2:
Theo bai toan géc ta c6: AC + BD? = 2( AB? + AD?). Goi O Ia tam hinh binh
hanh, ta c6 thé bién doi biéu thic trén vé biéu thirc nao?
Hs: OA? +0B?+0C?+0D’” = AB* + AD* (1). Néu dat a,b 1a do dai cac
canh caa hinh binh hanh thi tdng binh phuong cac khoang

cach tir O dén cac dinh cua hinh binh hanh Ia (a2 + b2) . B C
GV: Goi M la mot diém bat ki trong mat phang, b
khidé O cola truong hop riéng cua M hay khong? Hay
du doan két qua cua biéu thac 0
MA? + MB? + MC? + MD? (2) A a D
Hinh 7
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HS s& c6 nhan xét vé phai cua (2) khac vé phai cua (1) & chd c6 thém mot sé hang
phu thuoc vao M va triét tieu khi M =0O. Vay biéu thac s& phai thétm k.MO hay
k.MO?. Tuong tu nhu trén, HS dya vao bac cia (1) nén chon gia thiét k.MO?. Nhu
vay, ta c6 biéu thuc hoan chinh nhu sau:

MA? + MB? + MC? + MD? = AB? + AD* +kMO? (2').

GV: Huéng dan HS tim Kk trong truong hop dic biét, chang han ti giac ABCD
12 hinh vuong va M = A. HS s¢ tim duoc k =4. ‘

GV phét biéu va yéu cau HS chung minh ménh dé: Goi d6 dai hai canh cia mot
hinh binh hanh 1a a,b va goi O Ia tim cua hinh binh hanh. Chiing minh ring téng céc
binh phuong cic khoang cach tir diém M bat ki dén 4 dinh caa hinh binh hanh bang
a’ +b* +4MO?, tic la: MA® + MB? + MC? + MD? = AB? + AD” + 4MO? (3)

— ——\2 R ——\2 R ——\2

HS: Tac6 MA? =(MO +OA) ', MB =(MO +OB} ,MC® = (MO +0OC)
MD? =(MG+OD) .

Thay vao (3) ta co:
VT, = OA’ + OB +OC’ + 0D + 40M’ +2.MO.(OA+OC + OB +OD) (4)

Két hop (1) va (4)ta c6 diéu phai ching minh.

Bién phap 3: Luyén tdp cho HS kha ndng dir dodn cdch gidi quyét vin dé, kiém
dinh phdn dodn, gia thuyét

* Vai tro cua bi¢n phap: Bién phap nay luyén tap cho HS cach két ndi tri thire da
c6 voi kién thic can tim nho str dung lién tuong va bién d6i van dé. Bén canh do, thong
qua HP nay luyén tap cho HS cach chuyén doi ngon ngit theo hudng thay do6i hinh thirc
boc 16 ndi dung (dé HS biét cach quy la vé quen).

GV sé rén luyén cho HS théng qua mot sé vi du sau:

Vi du 4: Sau khi day bai dinh I sin trong tam giac va yéu cau HS 1am maot s vi
du nhan biét, ta md rong pham vi ra bai toan thuc té nhu sau:

Bai toan 1: Tai mét tram Kiém ldm, nguoi
ta phat hién cé dam chdy. Cdch dai kiém 1am 50 m
6 bon nwéc. Bang may trac dia, nguoi ta do dwoc =
g6c nhin tgi dai kiém 1am giga bon miede va dam [ﬂ
chay 1a 34°, goc nhin tgi bon mieoc giita dai kiém
lam va ddam chay la 97°.

Xac dinh khodng cach tir bon nuée dén dam

chay.

Déi voi bai toan 1, HS dé& dang tng dung
dinh 1i sin vao viéc giai quyét vin dé&. Tuy nhién,
khi chuyén sang bai toan 2 sau day thi viéc dinh
huong loi giai da tré nén kho khan hon.

Hinh 8
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Bai todn 2: Tor mét vi tri quan sat trén bo bién, nguwroi ta mudn tinh khodng céch
dén mgt con thuyen trén mat bién bang giac ké (mdy do goc). Em c6 thé 1am viéc dé bang
cach nao?

Ldc ndy, GV can dinh huéng cho HS st dung dinh li sin va lién tudng dén bai
toan 1.

GV: C6 kho khin gi khi x4c dinh bing phuong phap thong thuong ? C6 sir dung
duoc bai 1 ¢ trén khong? Néu c6 thi phai thém
diéu kién gi?

HS: Phai tim diém C thich hop trén bd ;
cach diém A mot khoang bang b, sau d6 dung

gidc ké do goc BAC va BCA. Ap dung dinh Ii 2
sin ta co: . » —
AB  AC AC.sinC "

_— = — | ~
sinC  sinB sin(180°-~A-C) |+
Ta thay rang qua hai bai toan trén da én
luyén cho HS lién twéng mot bai toan thyc te ve R
mot kién thire da duoc hoc. Hinh 9

Vi du 5: GV huéng dan HS giai quyét bai toan: Tim gia tri nhé nhat cia biéu
thirc y = \/xz —2px+2p° +\/’x2 — 20X+ 2q° véi p va q 1a hai s¢ thuc dirong.

Giai quyét bai toan nay bang phuong phap dai s6 1a diéu kho khan. GV can dinh
huéng cho HS nhan xét vé dau cua cac biéu thie dudi cian va so séanh gia tri cua biéu
thire dudi can tai cac diém co gung gia tri tuyét ddi.

HS: Gié tri cta cac biéu thirc dudi can khi x duong nho hon gié tri cia né khi x
am nén gia tri nho nhét cua biéu thirc dat duoc khi X > 0.

Huéng dan HS lién tudng \fxz —2px+2p” 1a d6 dai canh BD cua aABD, ta
co: AD =X, BAD =45°, AB = py/2. C6 thé kiém
tra diéu nay nho st dung dinh Ii cdsin cho tam giac

AABD b

: C
Tuong tu dbi véi biéu thire \/X* — 20X + 207 . v
Khi d6 biéu thac trén chinh Ia cong thic tinh qiz
do dai cua duong gap khuc BDC. Tur d6, nho bat 5%
dang thuc BD + DC > BC, chung ta tim duoc gia tri A P2 B
nho nhit caa tong BD + DC 1a BC .
Pang thie xay ra khi va chi khi D € BC. Lc nay, Hinh 10

BD+DC =BC = /29 + 2p° .

Ngoai ra, GV c6 thé hudng dan HS: Trong hé truc toa do vudng goc cd goc toa do
tring voi diém A dit toa do cac diém nhu sau: D(x;0),B(p;—p).C(q;q); sau do st

dung bat dang thirc ‘@‘ + ‘E‘ > ‘B—Ij + ﬁf‘ = ‘ﬁ‘ .
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Qua vi du nay, ta da giap HS thay viéc hinh hoc héa mot bai toan dai sb co thé dua
den mot loi giai dep.
3. Két luan

Trén ddy chung t0i trinh bay ba bi¢n phap quan tl’ong giup HS luyén tap cac HD
linh hai tri thirc theo hudng phét trién nang lyc phat hién va giai quyet van dé trong day
hoc chii dé vecto - hé thirc lwong & THPT. HD linh hoi céc chu dé khac ciing duoc tién
hanh tuong tu theo ba bién phap nhu trén.
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SUMMARY

TRAINING THE KNOWLEDGE ASSIMILATING ACTIVITIES
INAWAY WHICH DEVELOPES THE DETECTION AND SOLVING
PROBLEMS CAPABILITY IN TEACHING VECTOR - RELATIONSHIPS
WITHIN A TRIANGLE TOPIC AT HIGHSCHOOL

In this article, we clarify the knowledge assimilating activities and propose a

number of training measures for student in the knowledge assimilating activities, thereby
contributing to the development of capability of detecting and solving problems.
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